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Аннотация
Статья посвящена вопросам подготовки населения в области безопасности жизнедеятельности и защиты  
от чрезвычайных ситуаций.
Обоснованы актуальность и эффективность использования современных технологий в системе образова-
ния, приведен опыт создания и развития образовательных центров по подготовке населения в области защи-
ты от ЧС и безопасности жизнедеятельности в Республике Беларусь.
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Abstact
The article is devoted to the issues of training the population in the field of life safety and protection from emergency 
situations.
The relevance and effectiveness of the modern technologies use in the education system is substantiated, the expe-
rience of creating and developing educational centers for training the population in the field of emergency protection 
and life safety in the Republic of Belarus is given.
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В современных условиях защита населения от 
чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера, обеспечение безопасности жизнедеятель-
ности во всех сферах деятельности являются весьма 
актуальными задачами. Решить эти задачи можно путем 
привития населению необходимых навыков поведения 
и действий в различных опасных и чрезвычайных си-
туациях [1].

К сожалению, сегодня основным недостатком в си-
стеме подготовки населения в области ГО и защиты 
от ЧС является низкая практическая направленность 
обучения [2]. Теоретические знания во многом ото-
рваны от практической деятельности. Обучающиеся, 
в большинстве своем, не умеют и не могут использовать 
полученные знания на практике. Многие образователь-
ные организации даже при хорошей общетеоретической 
подготовке не дают должных навыков и умений, необ-
ходимых для реализации мероприятий по обеспечению 
безопасности населения [1, 3].

Марк Фабий Квинтилиан — римский ритор, автор 
«Наставлений оратору» — самого полного учебника 
ораторского искусства говорил: «Практика без теории 
ценнее, чем теория без практики» [4].

Безусловно, чтобы противостоять современным 
угрозам, нужно знать и уметь действовать в условиях 
возникающих опасностей. Решение этих проблем без 
должной подготовки всех групп населения не пред-
ставляется возможным [3]. Целями статьи является 
обоснование и поиск возможных вариантов получения 
дополнительных знаний и повышения уровня практиче-
ской подготовки населения, в том числе подрастающего 
поколения, в области безопасности жизнедеятельности, 
совершенствование методов и подходов к формирова-
ния культуры безопасности жизнедеятельности с учетом 
современных образовательных и информационных 
технологий.

Существующая система подготовки населения глав-
ным образом основана на традиционных способах 
обучения, которые предусматривают прямое педагоги-
ческое воздействие на обучаемых или опосредованное 
воздействие с использованием учебно- методических 
и учебно- наглядных пособий. Эта система достаточно 
отработана на практике, однако, как показывает опыт, 
не вполне действенна в современных условиях. Педа-
гогической практикой установлено, что наиболее эф-
фективным способом обучения являются практические 
занятия, проводимые в игровой форме, и, особенно, 
с использованием интернет-технологий и применением 
техники виртуальной реальности, которая существенно 
влияет на процесс усвоения учебного материала [5].

На смену пассивной форме проведения занятий, ког-
да контроль знаний осуществлялся посредством опроса 
и тестирования обучаемого, выполнения лабораторных 
и контрольных работ, приходит активное обучение, 

в котором учащиеся становятся субъектами учебной 
деятельности, вступают в диалог с преподавателем, 
активно участвуют в познавательном процессе. Если 
говорить о современной молодежи, то сегодня усвоение 
ими знаний с использованием интернет-технологий 
происходит значительно быстрее, чем посредством 
обычных (традиционных) форм обучения [6].

Безусловно, информатизация образовательного 
пространства и внедрение современных коммуника-
ционных технологий в учебный процесс повышают 
качество и эффективность образования на всех уровнях, 
особенно в системе общего, среднего профессиональ-
ного и высшего образования.

Актуальность и эффективность использования ин-
формационных технологий обусловлены:

предоставлением широкого информационного про-
странства для активной учебной деятельности, в том 
числе для самостоятельной работы;

организацией игровых форм обучения, усилени-
ем эмоционального фона и повышением мотивации 
к обучению;

наглядностью и доступностью учебного материала;
сокращением времени на обработку информацион-

ного и образовательного контента и т. п. [7].
Использование современных информационных тех-

нологий и ресурсов повышает эффективность учебного 
процесса, стимулирует интеллектуальное творчество 
и профессиональное мастерство, способствует форми-
рованию и закреплению общенаучных и специальных 
знаний, профессиональных умений и навыков обуча-
ющихся [8].

Повышение уровня практической подготов-
ки населения в области безопасности жизнедея-
тельности, в том числе подрастающего поколения, 
на основе использования современных образователь-
ных и информационных технологий возможно через 
создание и развитие системы современных многофунк-
циональных, образовательных центров подготовки 
населения в области безопасности жизнедеятельности.

В своем Послании [9] Президент России В. В. Пу-
тин обратил внимание на необходимость расширения 
образовательно- производственных центров: «Счи-
таю, что мы должны существенно расширить проект 
«Профессионалитет»1, в рамках которого создаются 
образовательно- производственные кластеры, обнов-
ляется учебная база, … .» [9].

В докладе Министра науки и высшего образования 
Российской Федерации В. Н. Фалькова [10] отмечена 
деятельность по созданию в каждом субъекте Россий-
ской Федерации, каждом вузе комфортных условий для 
научно- технического творчества молодежи, формирова-
ния инфраструктуры, предусматривающей переход от 
лекционных аудиторий к трансформируемым учебным 
залам для проектной работы.

1 Федеральный проект «Профессионалитет» — одна из инициатив социально-экономического развития Российской 
Федерации до 2030 года. Среди ключевых задач проекта — создание образовательно-производственных центров (кла-
стеров), которые представляют собой интеграцию колледжей и организаций реального сектора экономики. В кластере 
формируются новая управленческая структура, новый педагогический состав, новое содержание и структура образова-
тельных программ; создаются учебно-производственные комплексы. В рамках проекта будут внедрены новые образова-
тельные программы: интенсивные, ориентированные на потребности отраслевых рынков труда и конкретных предприя-
тий. Для формирования таких программ запланировано создание информационной платформы «Цифровой конструктор 
компетенций».
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Вместе с тем Минобрнауки России рекомендовано 
обратить внимание на необходимость активного исполь-
зования установленных законодательством Российской 
Федерации возможностей совершенствования прак-
тической подготовки студентов, сетевого взаимодей-
ствия организаций при реализации образовательных 
программ высшего образования [10].

Практическая направленность подготовки се-
годня наиболее актуальна в вопросах обеспечения 
безопасности населения от вызовов современности, 
в том числе от угроз военного характера. Только в про-
цессе разумного сочетания теории и практики могут 
быть созданы условия для успешного овладения ком-
петенциями, необходимыми для реализации меропри-
ятий, направленных на защиту от ЧС и обеспечение 
безопасности населения.

Педагогической практикой установлено, что эф-
фективность усвоения знаний (учебного материала) 
зависит от форм проведения занятий. Полученные 
знания необходимо подкреплять практическими заня-
тиями и тренировкой. Связь уровня усвоения знаний 
в зависимости от форм проведения занятий представ-
лена на рис. 1 [3].

Несмотря на активную работу по внедрению в про-
цесс образования возможных вариантов получения 
дополнительных знаний и повышения уровня прак-
тической направленности обучения с использованием 
современных образовательных и информационных 
технологий, существуют определенные трудности:

недостаточный научный уровень проработки про-
блем подготовки населения в области ГО, защиты от 
ЧС и безопасности жизнедеятельности;

недофинансирование мероприятий, направленных 
на повышение эффективности подготовки населения;

низкий уровень внедрения современных образова-
тельных технологий в учебный процесс и оснащения 
образовательных организаций современными техни-
ческими средствами обучения2.

Анализ международного опыта и успешных практик 
по подготовке населения в области безопасности жиз-
недеятельности показал, что наиболее эффективным 
способом подготовки является создание образова-
тельных центров на базе использования современных 
образовательных и информационных технологий, с воз-
можностью отработки практических навыков действий 
в различных опасных ситуациях [11].

Значительный опыт по созданию и развитию обра-
зовательных центров по подготовке населения в обла-
сти защиты от ЧС и безопасности жизнедеятельности 
приобретен в Республике Беларусь [11].

По поручению Президента Республики Бела-
русь А. Г. Лукашенко образовательные центры безо-
пасности жизнедеятельности созданы во всех областях 
республики.

В основу методологии подготовки населения поло-
жены виртуальное погружение в среду, максимально 
имитирующую чрезвычайную ситуацию, и углубленное 
изучение материала за счет повышения эмоционального 
восприятия моделируемой обстановки.

В центрах используются современные информаци-
онные технологии в сочетании с высокотехнологичны-
ми образовательными тренажерами и симуляторами 
для моделирования обстановки при помощи 3D — 
визуализации, с интерактивными образовательными 
зонами [13].

Все обучение построено на принципах игры, 
которая по своему содержанию направлена на про-
буждение интереса к самому процессу прохождения 

Рис. 1. Связь уровня усвоения знаний в зависимости от форм проведения занятий:
Форма 1 — лекция, групповое занятие, упражнение;

Форма 2 — семинар, дискуссия, тренинг и т. д.;
Форма 3 — лабораторно- практическое занятие, практикум;

Форма 4 — практическое занятие на основе методов активного обучения (деловые игры, имитационные игры и т. п.);
Форма 5 — производственная практика, участие в тренировках и учениях, стажировка

2 Учебно-материальная база для подготовки населения в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситу-
аций формируется и создается в учебных организациях, подведомственных МЧС России, учреждениях повышения ква-
лификации ФОИВ и организаций, УМЦ ГО и ЧС, на курсах ГО и ЧС, в учебно-консультационных пунктах по гражданской 
обороне и чрезвычайным ситуациям. Примерный состав учебно-материальной базы для подготовки населения в области 
ГО и защиты от ЧС определен [12].
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определенного этапа, зрелищных эффектах, непред-
сказуемости сценария и неопределенности результата. 
При этом получение знаний происходит на подсозна-
тельном уровне, путем многократного переживания 
моделируемой ситуации и наработки навыка безопас-
ного поведения или выполнения правильных действий 
в различных чрезвычайных ситуациях. При подготовке 
населения используются интерактивные тренажеры 
и симуляторы на основе современных информационно- 
коммуникационных технологий (виртуальная реаль-
ность, дополненная реальность, интернет вещей, ком-
пьютерное зрение) [14].

Так, например, в Республиканском образовательном 
центре безопасности с использованием аппаратно- 
программных тренажерных комплексов на базе совре-
менных технологий обеспечиваются моделирование 

обстановки, проецирование стереоизображений на 
сферический экран, воздействие на человека различных 
физических эффектов. Одновременное воздействие 
трехмерного изображения, объемного звука, движения 
в пространстве и осязательных ощущений (вибрация, 
вспышки света, дым, запахи, водные брызги), син-
хронных с действием сюжета на экране, создает инте-
рактивный эффект и ощущение реальности событий. 
Виртуальная среда позволяет визуализировать про-
цессы, которые сложно представить, опираясь только 
на теоретические знания, «погрузиться» в обстановку 
происходящих событий [15].

Республиканский образовательный центр безо-
пасности (рис. 2) расположен в здании общей пло-
щадью более 10 800 м2, в котором размещено более 
30 интерактивных обучающих площадок (рис. 3) по 

Рис. 3. Интерактивные обучающие площадки Республиканского образовательного центра безопасности, г. Минск [15]

Рис. 2. Республиканский образовательный центр безопасности, г. Минск [15]
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транспортной безопасности, безопасности при чрез-
вычайных ситуациях, гражданской обороны, пожарной 
и экологической безопасности, а также криминальной 
безопасности, здорового образа жизни и опасных ме-
теорологических явлений, атомной и радиационной 
безопасности, промышленной безопасности [15].

В настоящее время в МЧС России проводится ак-
тивная работа по созданию и внедрению современных 
методов, технических средств и новейших информа-
ционных технологий в процесс подготовки населения 
в области безопасности жизнедеятельности и защиты от 
чрезвычайных ситуаций. Деятельность осуществляется 
по целому ряду направлений:

гармонизация нормативных правовых актов, регла-
ментирующих вопросы подготовки населения в области 
ГО и защиты от ЧС;

совершенствование методов и подходов к форми-
рованию культуры безопасности жизнедеятельности 
среди населения с учетом современных образователь-
ных и информационных технологий;

реализация мероприятий, направленных на совер-
шенствование практической подготовки всех категорий 
населения в области ГО, защиты от ЧС и безопасности 
жизнедеятельности;

выработка рекомендаций ОИВ субъектов РФ и тер-
риториальным органам МЧС России по созданию 

и организации деятельности многофункциональных 
образовательных центров подготовки населения в об-
ласти безопасности жизнедеятельности «Планета без-
опасности», деятельность которых будет направлена 
на получение дополнительных знаний и отработку 
практических навыков действий в области безопасности 
жизнедеятельности.

Безусловно, информатизация образовательного 
пространства и внедрение современных технологий 
в учебный процесс повысят качество и эффективность 
образования на всех уровнях. Необходимо применять 
новые формы и методы подготовки населения, ос-
нованные на комплексном воздействии на человека, 
использующие действенные с точки зрения усвоения 
информации и приобретения навыков современные 
технологии, которые будут не только эффективными, но 
и интересными, привлекательными для населения [8].

Приобретенные населением, в том числе подраста-
ющим поколением, дополнительные знания и практи-
ческие навыки в области защиты от ЧС и обеспечения 
безопасности жизнедеятельности будут способствовать 
повышению уровня культуры безопасности жизнедея-
тельности населения, деятельности по предупрежде-
нию чрезвычайных ситуаций и их ликвидации, защите 
населения от опасностей, присущих чрезвычайным 
ситуациям.


